ZUTATEN

e 150 g Vollkornreis

e )5 g Shiitakepilze, getrocknet

e 250 o kel

e 3-4 EL Kokosol

e Tkl Zwiebel

e 100 g Babymais

e )00 g Zuckerschoten

e ) EL Rapsdl

$~F sl a0, ot
Currypaste

e 100 ml Wasser

e n.B. Koriander/ 1 Stange
Lauchzwiebel

PORTIONEN
2

i e GalEices
e 1.5 EL KokosblUtenzucker
e 3 EL Sojasauce

e 5 EL Reisweinessig
e ) EL Wasser
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