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PORTIONEN
2

ZUTATEN
e 15 g Shiitakepilze, getrocknet® e 1 Pr. Salz & Pfeffer

e 100 g Vollkornreisnudeln e 500 ml Wasser

e )50 g Tofu e )50 ml Kokosmilch

e T /wiebel e 1 EL gelbe Currypaste

e 3-4 EL Kokosdl e 2 Limettenblatter

e 220 g Kartoffeln (optional)

* 2 Karotten e 1Stange Lauchzwiebel
* 15tange Zitronengras e 1-2 Zweige fr. Koriander
e 3-4 EL Rapsdl e 5 Limette
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